In occasione della Giornata Internazionale della Felicita del 20 marzo 2027,
I’ Associazione AMICA APS organizza la 2° edizione del concorso letterario

“Essere felicl”

Premessa

Si puo Essere felici senza essere liberi?

Si puo Essere felici senza essere in salute?
Si puo Essere felici senza giustizia sociale?
Si puo Essere felici da soli?

Si puo Essere felici in un ambiente inquinato?

Il concorso letterario vuole essere un’occasione di incontro e di confronto tra scrittori.
Il tema del concorso € libero e ci sara un vincitore per ogni categoria, € previsto, inoltre,
un premio speciale per I’opera con una riflessione sulla felicita come diritto.




REGOLAMENTO DEL CONCORSO

Art. 1 — Ente promotore

In occasione della Giornata Internazionale della Felicita, 1’Associazione di Promozione
Sociale AMICA APS, con sede legale in Roma, Viale Vega 35 — C.F. 97306440583,
indice il concorso letterario denominato “Essere felici”.
AMICA APS e un ente senza scopo di lucro, riconosciuto ai sensi del D.Lgs. 117/2017
(Codice del Terzo Settore), che per statuto svolge attivita culturali e sociali a favore dei
propri soci.

Art. 2 — Finalita

Il concorso ha finalita esclusivamente culturali e artistiche. L’iniziativa intende
promuovere la cultura e valorizzare gli autori contemporanei, offrendo loro un’occasione
di confronto e di visibilita.

Art. 3 — Partecipazione

La partecipazione € riservata ai soci maggiorenni di AMICA APS che siano in regola con
il versamento della quota associativa annuale per I’anno 2027, pari a € 30,00. Tale quota
ha natura esclusivamente associativa e non costituisce in alcun modo corrispettivo per la
partecipazione al concorso “Essere felici”, che ¢ da intendersi a tutti gli effetti come
attivita culturale interna rivolta ai soci.

La partecipazione al concorso € gratuita e non comporta alcun contributo di iscrizione né
ulteriori costi o oneri specifici. Possono iscriversi all’ Associazione anche persone che
non intendono partecipare al concorso, e la qualita di socio da diritto a prendere parte a
tutte le attivita culturali e sociali promosse da AMICA APS nel corso dell’anno.

Art. 4 — Opere ammesse

Poiché parte essenziale della felicita € la liberta, il tema del concorso é libero. Tuttavia,
la Giuria attribuira il “Premio Speciale di AMICA” all’opera che affrontera, in modo
diretto o indiretto, il tema della felicita intesa come diritto fondamentale dell’individuo e
della collettivita.

Ogni partecipante pud concorrere con una o piu opere in lingua italiana, fino a un
massimo di cinque, appartenenti alle seguenti categorie:

e “FICTION” - romanzo inedito (fino a 200 cartelle);
“FICTION BREVE” - racconto breve (fino a 10 cartelle);
e “POESIA” edita o inedita (di massimo 30 versi).

Per “cartella” si intende un testo di 1800 caratteri spazi inclusi.



Per diventare soci di AMICA & necessario compilare la scheda online
https://forms.gle/0AggFLEQW1LZAZfLS e fare il versamento della quota associativa di
€ 30,00 sul conto intestato ad AMICA — IBAN: 1T54T0538703269000047495668
indicando nella causale “Quota sociale 2027”.

Solo dopo aver compilato la scheda ed effettuato il bonifico € possibile inviare 1’opera 0
le opere per partecipare al concorso. Ciascuna opera deve essere inviata in un file
separato, in formato .doc o .docx, denominato con la categoria e il titolo dell’opera,
per esempio “FICTION promessi_sposi.doc”. Si prega di non inviare file .pdf o altri
formati.

E consentito presentare ulteriori opere, fino al raggiungimento di un massimo
complessivo di cinque opere, mediante il versamento, per ciascuna opera aggiuntiva, di
un contributo di € 20,00 destinato alle spese organizzative del concorso. Il contributo
dovra essere versato sul conto intestato ad AMICA sopra indicato, specificando nella
causale “Contributo spese concorso 2027”. E possibile effettuare un unico bonifico
comprensivo della quota associativa e del contributo per le opere aggiuntive, indicando
nella causale “Quota associativa 2027 e contributo spese concorso”. E possibile
presentare piu opere nella stessa categoria o in categorie diverse.

Per esempio, si pud partecipare con un romanzo e due poesie; in tal caso il versamento
complessivo sara di € 70,00 (€ 30,00 di quota associativa + € 40,00 per le due opere
aggiuntive), indicando nella causale “Quota associativa 2027 e contributo spese concorso
per due opere”.

Le opere dovranno pervenire ad AMICA entro le ore 20.00 del 30 gennaio 2027
esclusivamente via email all’indirizzo concorso@infoamica.it

Art. 5 — Originalita delle opere

Partecipando al concorso, ogni autore dichiara che 1’opera presentata ¢ originale, frutto
esclusivo della propria creativita e non viola diritti di terzi, inclusi diritti d’autore e diritti
di personalita. L’autore si assume ogni responsabilita in caso di contestazioni o
rivendicazioni da parte di terzi e manleva I’Associazione AMICA APS da qualsiasi
conseguenza derivante da violazioni di tali diritti.

Art. 6 — Giuria

Le opere saranno valutate da una Giuria composta da professionisti del mondo letterario,
della comunicazione ¢ da membri dell’ Associazione.

La composizione della Giuria é deliberata dal Consiglio Direttivo di AMICA APS. Non
possono far parte della Giuria autori che partecipano al concorso, né soggetti che si
trovino in situazione di conflitto di interessi con i partecipanti. In caso di conflitto di
interessi sopravvenuto, il giurato é tenuto ad astenersi dalla valutazione dell’opera
interessata, e il Consiglio Direttivo puo provvedere alla sua sostituzione.


https://forms.gle/oAggFLEQW1LZAZfL8
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La Giuria valuta le opere sulla base dei criteri indicati nel presente regolamento ed opera
in piena autonomia e indipendenza. I membri della Giuria svolgono il loro incarico a
titolo gratuito.

La Giuria valutera le opere sulla base dei seguenti criteri:

e Originalita e creativita — premiare chi osa, chi porta nuove idee e prospettive
personali.

e Qualita espressiva — riconoscere la bellezza della lingua, la chiarezza e lo stile che
rendono il testo vivo.

e Impatto emotivo — valorizzare i testi capaci di toccare il cuore, di emozionare, di
interessare e di lasciare un segno.

e Valore culturale o sociale — dare spazio alle opere che stimolano riflessione e
dialogo su temi universali.

e Aderenza al tema della felicita - sara considerata solo per 1’assegnazione del Premio
Speciale di AMICA, dedicato a chi sapra interpretare con maggiore forza e originalita
il diritto di Essere felici.

Non saranno ammessi al concorso i testi con gravi errori grammaticali e copiosi refusi o
che contengano incitazioni all’odio, alla discriminazione, alla violenza, contenuti
diffamatori, osceni o pornografici, o che risultino contrari alla legge o al comune senso
del pudore.
Il giudizio della Giuria € insindacabile e inappellabile.
Durante la valutazione delle opere, la Giuria potra inoltre selezionare autori meritevoli ai
quali assegnare un buono di accesso gratuito al “Caffé degli Scrittori”, la piattaforma di
interazione con i coach del sito 1l Tuo Editing: https://www.iltuoediting.it/caffe

Art. 7 — Premi

| primi cinque classificati di ciascuna sezione riceveranno:

e una Pergamena di Merito, da ritirare personalmente o tramite delegato durante la
cerimonia di premiazione che si terra il 20 marzo 2027 a Roma;

Il vincitore di ciascuna sezione ricevera inoltre:

e Un buono per P’acquisto di libri del valore di € 200,00, non convertibile in
denaro.

| classificati al 1°, 2° e 3° posto di ciascuna sezione riceveranno inoltre:



e Dinvito a pubblicare la propria opera, o una selezione della stessa nel caso dei
romanzi, sulla rivista Infoamica, organo portavoce dell’Associazione, secondo le
modalita previste dal presente regolamento;

e una Scheda di Valutazione dettagliata dell’opera, offerta dai consulenti de Il
Tuo Editing.

Il Premio Speciale di AMICA sara assegnato all’opera, appartenente a qualsiasi sezione,
che affronti in modo originale ed efficace il tema della felicita come diritto. All’autore
sara conferita la Targa Premio Speciale AMICA 2027, unitamente a una Pergamena di
Merito. L’opera sara, inoltre, valorizzata attraverso uno spazio dedicato sulla rivista
Infoamica, previo consenso scritto dell’autore.

La presenza del vincitore alla premiazione, o di un suo delegato formalmente incaricato,
e condizione necessaria per il ritiro del premio. In caso di mancata presenza del vincitore
o di un suo delegato, il premio si intendera rinunciato e non potra essere successivamente
richiesto né spedito. L’ Associazione AMICA APS non é tenuta a conservare o riattribuire
i premi non ritirati.

La Giuria si riserva, inoltre, la facolta di attribuire menzioni o premi speciali alle opere
che si distinguano per il loro particolare valore civile e per la capacita di promuovere i
valori fondanti dell’ Associazione AMICA.

Il premio in denaro é soggetto a ritenuta ai sensi dell’art. 30 DPR 600/1973.

Art. 8 — Proclamazione dei vincitori
La proclamazione dei cinque finalisti di ciascuna sezione avverra entro le ore 20.00 del 7
marzo 2027, mediante pubblicazione sul sito web ufficiale www.infoamica.it e sulla

pagina Facebook dell’ Associazione AMICA APS. Ne sara inoltre data comunicazione via
email agli interessati. Si prega di controllare la posta elettronica quel giorno.

La cerimonia di premiazione, con la proclamazione dei vincitori delle singole sezioni, del
Vincitore Assoluto e del Premio Speciale di AMICA, si terra a Roma, in sede da stabilire,
il 20 marzo 2027, in occasione della Giornata Internazionale della Felicita.

Art. 9 — Diritti sulle opere

| diritti morali e patrimoniali sulle opere presentate restano di piena ed esclusiva proprieta
degli autori. Con la partecipazione al concorso non viene concessa alcuna licenza
automatica di utilizzo dell’opera da parte di AMICA APS. Qualsiasi eventuale
pubblicazione di brani, estratti, citazioni o dell’opera nella sua interezza potra avvenire
solo previo consenso scritto dell’autore, richiesto dall’Associazione caso per caso e
limitatamente alle finalita istituzionali e non commerciali di AMICA APS.

Gli autori garantiscono che le opere presentate sono originali, non violano diritti di terzi
(inclusi diritti d’autore, diritti di immagine e diritti della personalitd) e non contengono


http://www.infoamica.it/

contenuti  diffamatori,  discriminatori, illecittt o contrari  alla  legge.
L’autore rimane I’unico responsabile del contenuto dell’opera e si impegna a manlevare e
tenere indenne AMICA APS da qualsiasi pretesa o contestazione di terzi connessa
all’opera o alla sua eventuale diffusione previamente autorizzata.

AMICA APS si riserva la facolta di escludere dal concorso, o di non pubblicare, le opere
che risultino in contrasto con il presente regolamento o con i valori fondamentali
dell’ Associazione di giustizia sociale, lotta alla mafia, tutela della salute e dell’ambiente,
promozione della cultura, difesa dei diritti civili, dei diritti della persona e in generale
difesa dei principi democratici.

Art.10 — Trattamento dei dati personali

Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (“GDPR”) e della normativa nazionale vigente
in materia di protezione dei dati personali, AMICA APS, in qualita di Titolare del
trattamento, informa che i dati forniti dai partecipanti e dai soci saranno trattati per le
seguenti finalita:

a) gestione del rapporto associativo (iscrizione, rinnovo quota, comunicazioni
interne);

b) organizzazione e gestione del concorso “Essere felici” (ricezione e valutazione
delle opere, comunicazioni con gli autori, predisposizione delle graduatorie,
organizzazione della cerimonia di premiazione);

c) adempimento di obblighi di legge, contabili e fiscali connessi alle attivita
dell’ Associazione;

d) promozione delle attivita istituzionali di AMICA APS nei confronti dei propri
soci, nei limiti del legittimo interesse del Titolare.

La base giuridica del trattamento ¢ costituita, a seconda dei casi, dall’esecuzione del
rapporto associativo e della partecipazione al concorso (art. 6, par. 1, lett. b GDPR),
dall’adempimento di obblighi legali (art. 6, par. 1, lett. ¢ GDPR) e dal legittimo interesse
del Titolare a promuovere le proprie attivita istituzionali (art. 6, par. 1, lett. f GDPR).
Eventuali ulteriori trattamenti, quali la pubblicazione di immagini, video o opere integrali
sui canali dell’ Associazione, avverranno sulla base del consenso dell’interessato (art. 6,
par. 1, lett. a GDPR), raccolto in forma scritta.

Il trattamento avverra con modalita cartacee e informatiche, nel rispetto dei principi di
liceita, correttezza, trasparenza e minimizzazione dei dati, e sara effettuato
esclusivamente da persone autorizzate dal Titolare (componenti del Consiglio Direttivo,
segreteria organizzativa, membri della Giuria e collaboratori esterni, se formalmente
incaricati).

| dati potranno essere comunicati a soggetti che forniscono servizi di natura tecnica o
organizzativa (a titolo esemplificativo: consulenti fiscali o legali, fornitori di servizi
informatici, piattaforme di gestione modulistica online e servizi di posta elettronica).
In particolare, la compilazione della scheda online di adesione avviene tramite la



piattaforma Google Forms: cio comporta il trattamento dei dati anche tramite strumenti
messi a disposizione da Google, nominato responsabile esterno del trattamento ai sensi
dell’art. 28 GDPR. I dati potranno essere conservati su server situati nell’Unione europea
o0 in Paesi terzi nel rispetto delle garanzie previste dal GDPR.

| dati personali saranno conservati per il tempo strettamente necessario al conseguimento
delle finalita sopra indicate e, in ogni caso, non oltre i termini previsti dalla normativa
civilistica e fiscale per la conservazione della documentazione amministrativa e
contabile. | dati relativi alle opere e alle immagini eventualmente pubblicate saranno
conservati sino a revoca del consenso o richiesta di cancellazione da parte
dell’interessato, fatti salvi gli obblighi di legge.

L’interessato pud in ogni momento esercitare i diritti previsti dagli artt. 15-22 GDPR
(accesso, rettifica, cancellazione, limitazione del trattamento, portabilita dei dati,
opposizione), nonché revocare il consenso prestato, mediante richiesta scritta da inviare
a. infoamica@pec.it. Resta salvo il diritto di proporre reclamo al Garante per la
Protezione dei Dati Personali.

Titolare del trattamento: AMICA APS — Viale Vega 35, 00122 Roma — email:
infoamica@pec.it

Per informazioni sul trattamento dei dati, il referente interno € il Vice Presidente
dell’ Associazione AMICA APS, Dott.ssa Francesca Romana Orlando.

Art. 11 — Clausola finale

Il concorso letterario “Essere felici” ¢ un’iniziativa a carattere culturale e non
commerciale e non costituisce concorso a premi ai sensi del D.P.R. 430/2001. I premi
formativi e simbolici sono coerenti con le finalita istituzionali dell’Associazione e non
generano alcun profitto.

Art. 12 — Visibilita delle opere e degli autori

AMICA APS si impegna a promuovere la visibilita dei vincitori e dei finalisti del
concorso attraverso i propri canali istituzionali (sito web, pagina Facebook, rivista
“Infoamica”), nel rispetto dei diritti d’autore e della normativa in materia di protezione
dei dati personali.

* [ finalisti riceveranno 1’invito a pubblicare la propria opera o una selezione della stessa
sulla rivista Infoamica, organo portavoce dell’ Associazione, previo consenso scritto.

« I vincitori e i finalisti saranno citati sui canali istituzionali con il loro nome e titolo
dell’opera, al solo fine di dare pubblicita agli esiti del concorso. Su richiesta esplicita
dell’autore, AMICA APS utilizzera uno pseudonimo in tutte le comunicazioni pubbliche.

« La cerimonia di premiazione potra essere documentata tramite fotografie e riprese
audio-video e diffusa sui canali istituzionali, incluso il canale YouTube di AMICA APS.



L’utilizzo identificabile dell’immagine o della voce dei partecipanti avverra solo previo
consenso o liberatoria, quando richiesto dalla normativa.

Tutte le attivita di promozione sopra descritte sono prive di finalita commerciali € non
danno diritto ad alcun compenso. Per le informazioni complete sul trattamento dei dati
personali si rinvia all’art. 10 del presente regolamento.

Il presente regolamento e stato approvato dal Consiglio Direttivo di AMICA APS in data
25/08/2026.



