
 

 

 

 

 

 

 

PATROCINIO UFFICIALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO UFFICIALE 

L’ Associazione Essere Oltre, Ente del Terzo Settore, impegnata nella lotta contro le 

malattie neurologiche e degenerative, indice la Prima Edizione del Concorso 

Letterario Nazionale “Essere Oltre: Premio Avv. Valentino Brunetti”, in memoria 

della sua scomparsa.   

 

DESCRIZIONE DEL CONCORSO  

Il concorso mira a sensibilizzare e celebrare il tema “Essere Oltre: L’Essenza della Vita 

Tra Emozioni e Riflessioni” attraverso la scrittura introspettiva. È rivolto a tutti i 

cittadini maggiorenni, che desiderino esprimere la propria visione e profondità 

attraverso un racconto breve.  

Un’occasione unica per condividere emozioni, riflessioni e prospettive personali, 

stimolando il dialogo interiore. 

 



TEMA DEL CONCORSO   

“Essere Oltre: L’Essenza della Vita Tra Emozioni e Riflessioni” 

Un Inno alle Emozioni come Valore Universale, dedicato a “Essere Oltre: Premio Avv. 

Valentino Brunetti” 

Il concorso invita a esplorare e condividere le profondità dell’animo umano attraverso 

opere che celebrino le emozioni, la vita, la bellezza interiore, la gioia, un ricordo, la 

perdita o privazione, la sofferenza e l’indifferenza.  

Gli elaborati possono essere storie autentiche o narrazioni di fantasia, purché siano 

capaci di trasmettere un messaggio potente e coinvolgente, promuovendo il valore 

della voce e della testimonianza come strumenti di cambiamento. 

Gli elaborati dovranno invitare, ciascuno, a riconoscere il potere delle proprie parole 

e delle proprie esperienze, evidenziando come esse possano diventare strumenti di 

speranza, di solidarietà e di trasformazione sociale.   

In questo modo, il concorso si propone di valorizzare le emozioni come motore di 

crescita e di consapevolezza, contribuendo a creare un mondo più empatico e attento 

alle sfumature dell’animo umano. 

 

 

PARTECIPAZIONE  

• Possono partecipare tutti i cittadini maggiorenni. 

• Sono ammessi racconti brevi massimo due pagine, editi o inediti.   

• Ogni autore può inviare una o due opere.   

 

 

CARATTERISTICHE DELLE OPERE  

Il racconto deve essere inerente al tema, con una lunghezza massima di 2.500  

battute (spazi inclusi).   

 

L’ opera deve essere inviata in formato Word (.doc o .docx), carattere  

Times New Roman, dimensione 12, interlinea 1,5.   

 

 



MODALITÀ DI INVIO  

Gli elaborati devono essere inviati entro e non oltre le ore 24:00 - sabato 21 giugno 

2025.   

 

L’invio deve essere effettuato via email all’indirizzo: 

concorsoletterarioessereoltre@gmail.com 

 

• Gli elaborati devono essere inviati in due copie:   

• Opera anonima (per la giuria)   

• Opera con dati dell’autore (nome, cognome, data di nascita, indirizzo, recapito 

telefonico, email, e copia della ricevuta di pagamento).   

 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE  

La quota di partecipazione è di € 10,00 (dieci euro) per una sola opera, per due 

opere € 20,00 (venti euro) per spese organizzative e di segreteria.   

Il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico bancario:   

Intestatario: Associazione Essere Oltre   

IBAN: IT76  D  05034  15400  00000000  5849 

Causale: Nome e Cognome – Prima Edizione del Concorso Letterario “Essere Oltre 

Premio Avv. Valentino Brunetti”  

 

TUTELA DEI DATI E DIRITTI 

I partecipanti autorizzano l’uso dei dati personali ai fini del concorso e della 

pubblicazione, nel rispetto delle normative vigenti sulla privacy (GDPR).   

La partecipazione implica l’autorizzazione alla pubblicazione gratuita delle opere e di 

eventuali foto o video relativi ai partecipanti, per scopi promozionali e divulgativi.   
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• SELEZIONE E PREMI “Essere Oltre Premio Avv. Valentino Brunetti” 

• La giuria, composta da esperti del settore della cultura e scienza, valuterà le 

opere in modo insindacabile.   

• Verranno premiati i primi cinque classificati, in denaro o bonifico bancario.  

• La decisione o le variazioni organizzative, della giuria e del Presidente 

dell’Associazione Essere Oltre è finale e inappellabile.   

 

“Essere Oltre Premio Avv. Valentino Brunetti” 

La premiazione sarà in presenza, in caso di assenza deve essere motivata e 

giustificata, tenendo presente la decisione della giuria e del Presidente 

dell’Associazione Essere Oltre. 

• Primo premio €250,00  

• Secondo premio €150,00 

• Terzo premio €100,00 

• Quarto premio della Giuria “Associazione Essere Oltre” €50,00 

• Quinto premio Menzione speciale “Associazione Essere Oltre” €50,00 

• A tutti i partecipanti verrà consegnato, in presenza, l’attestato di partecipazione. 

La cerimonia di premiazione, si terrà presso la sala del Comune di Pescara il giorno 

sabato 27 settembre 2025 alle ore 10:00.  

Per qualsiasi controversia o cambiamento, sarete informati tutti.  

 

RESPONSABILITÀ degli autori 

L’organizzazione Associazione Essere Oltre, ente del terzo settore, declina ogni 

responsabilità in caso di plagio, violazioni di diritti d’autore o contenuti offensivi.   

Gli autori sono responsabili della titolarità e dell’originalità delle opere inviate. 

Gli autori sono responsabili di qualsiasi azione illegale che possano compiere. 

Gli autori o chi per loro, sono responsabili di ogni tipo di infortunio prima, durante e 

dopo l’evento. L’associazione non corrisponde nessuna responsabilità assicurativa di 

ogni tipo.    

 

 



ALTRE DISPOSIZIONI  

La partecipazione implica l’accettazione totale del presente regolamento, senza alcuna 

opposizione o reclamo.   

Per qualsiasi controversia, sarà competente il foro di Pescara.   

Per ulteriori informazioni, consultare e seguire la pagina ufficiale dell’Associazione 

Essere Oltre o contattare l’organizzazione all’indirizzo email sopra indicato.   

 

Associazione Essere Oltre E.T.S. 

Il Presidente 

Dott.ssa Assunta Di Basilico 

concorsoletterarioessereoltre@gmail.com 

Cell.338 7310128 
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