
                                 

                        PREMIO LETTERARIO 

                      ASSOSINDERESI AWARDS 

                              IV EDIZIONE 

 

SCADENZA 30/09/2026 

 

 

            PRESENTAZIONE DEL PREMIO 
 
Il Premio Letterario Assosinderesi Awards nasce con l’intento di promuovere la cultura 
come strumento di crescita personale, dialogo, responsabilità e consapevolezza etica. 
Assosinderesi, attraverso le proprie attività culturali e associative, sostiene la diffusione 
di valori fondati sulla condivisione, sulla responsabilità sociale, sulla formazione, sulla 
crescita valoriale della persona e sulla valorizzazione dell’espressione artistica, intesa 
come linguaggio capace di generare bellezza, pensiero, relazione e trasformazione. 
Il Premio intende offrire ad autori, poeti, narratori e saggisti uno spazio di espressione 
e confronto, valorizzando opere capaci di raccontare l’esperienza umana, stimolare 
riflessioni, custodire memoria, generare bellezza e contribuire alla costruzione di una 
cultura più etica, responsabile e inclusiva. Partecipare al Premio significa prendere 
parte a un progetto culturale che riconosce nella parola scritta un mezzo prezioso per 
condividere pensiero, sensibilità, creatività e responsabilità verso la società. Gli artisti, 
attraverso la loro opera, sanno osservare il presente con profondità, dare voce a ciò 
che ancora non è visibile e immaginare nuovi orizzonti: per questo la cultura e l’arte 
non raccontano soltanto il mondo, ma contribuiscono a creare il futuro. 
 

REGOLAMENTO 

 

ART. 1 

Il Premio si articola nelle seguenti categorie e, ove previste, sezioni: 

 

CATEGORIA A: NARRATIVA 

Tema libero 

Sez. 1 opere edite; 

L’opera dovrà essere inviata in forma digitale (pdf) o una copia in forma 

cartacea. 

Le opere di questa sezione possono avere già ottenuto riconoscimenti in 

analoghi premi letterari.  

 



CATEGORIA B: POESIA 

Tema libero 

Sez. 1 opere edite; 

Sez. 2 poesia singola edita; 

Sez. 3 poesia singola inedita. 

 

Sez. 1 opere edite 

La silloge poetica dovrà essere inviata in forma digitale (pdf) o in una copia 

in forma cartacea. I libri di questa sezione possono avere già ottenuto 

riconoscimenti in analoghi premi letterari. 

 

Sez. 2 poesia singola edita 

Inviare una lirica, in italiano o in dialetto con traduzione in lingua, di 

lunghezza contenuta in una pagina formato A4 (pdf o doc). Le opere di 

questa sezione possono avere già ottenuto riconoscimenti in analoghi premi 

letterari ed essere state pubblicate in raccolte. 

 

Sez. 3 poesia singola inedita 

Inviare una lirica, in italiano o in dialetto con traduzione in lingua, di 

lunghezza contenuta in 30 versi. Le opere di questa sezione non possono 

avere già ottenuto riconoscimenti in analoghi premi letterari né essere state 

pubblicate. 

 

CATEGORIA C: SAGGISTICA 

Tema libero 

Sez. 1 opere edite; 

L’opera dovrà essere inviata in forma digitale (pdf) o in una copia in forma 

cartacea. 

Le opere di questa sezione possono avere già ottenuto riconoscimenti in 

analoghi premi letterari. 

 

CATEGORIA D: FIABE O RACCONTI 

Tema libero 

             Sez. 1 fiabe o racconti; 

L’opera dovrà essere inviata in forma digitale (pdf) o in una copia in forma 

cartacea. Le opere di questa sezione possono avere già ottenuto 

riconoscimenti in analoghi premi letterari. Lunghezza massima: tre cartelle. 

 

ART. 2 

Opere ammesse 

Valido per tutte le categorie: non saranno accettate opere razziste, sessiste, 

pornografiche, che promuovano l’uso di droghe o la violenza, o che abbiano 

contenuti di propaganda politica. Non saranno inoltre accettate opere che 



non rispettino i requisiti richiesti in termini di formato, lunghezza, numero di 

battute, versi o cartelle. 

 

Ogni autore è responsabile del contenuto di ciascun elaborato inviato e 

deve attestare, sotto la propria responsabilità, che l’intera opera è di propria 

ed esclusiva composizione ed è a sua completa disposizione. 

Per i minori di anni 18 la domanda di partecipazione deve essere firmata da 

chi ne esercita la potestà genitoriale. 

 

ART. 3 

Modalità di invio 

Gli autori dovranno inviare all’indirizzo e-mail 

premioletterario@assosinderesi.it, oppure tramite WeTransfer, in un’unica 

spedizione, il seguente materiale: 

 

CATEGORIE: A, B, C e D 

- Il modulo di iscrizione; 

- per le poesie singole: il file in formato doc o pdf (non saranno accettati altri 

formati); 

- per le opere librarie: il file del libro in formato pdf; 

- per i libri editi, il file della copertina del libro in formato jpeg; 

- per i libri editi, una breve sinossi del libro; 

- la copia della ricevuta di versamento della donazione volontaria di cui al 

successivo art. 5; 

- una breve biografia dell’autore, entro 2500 battute, inclusi i link relativi alle 

proprie attività letterarie (per i minorenni non è necessario) 

 

NB: i file devono essere separati come richiesto e inviati in un unico invio. 

Esempio: la copertina del libro non deve essere inserita all’interno del file con 

il testo. 

 

NOTA 

Per coloro che non possono inviare gli elaborati via e-mail o tramite 

WeTransfer, è ammesso l’invio delle opere in forma cartacea, limitata a una 

sola copia, al seguente indirizzo: Assosinderesi, all’attenzione del Presidente 

Donatella Rampado, presso Ristopiù Lombardia SpA, via Monte Tre Croci n. 

5 - 20814 Varedo (MB), allegando tutta la documentazione descritta al 

punto precedente “Modalità di invio”. Qualora non fosse possibile effettuare 

la donazione con le modalità indicate, sarà possibile inserirla nel plico di 

spedizione, inviato tramite raccomandata. 

All’esterno della busta dovrà essere indicato il mittente.  



I concorrenti che dovessero utilizzare questa modalità sono invitati, per 

facilitare il lavoro della giuria, a inviare le opere e tutta la documentazione 

con congruo anticipo. 

 

Le domande non conformi a quanto richiesto e non regolarizzate entro i 

termini di scadenza, previsti al successivo art. 4, determineranno l’esclusione 

del partecipante e non daranno diritto alla restituzione della donazione e/o 

dell’opera. 

 

ART. 4 

Termini di presentazione 

Le opere dovranno essere inviate entro il termine del 30.09.2026. Farà 

fede, a seconda delle modalità di invio, la data della e-mail o la data del 

timbro postale. 

ART. 5 

Contributo 

Per la partecipazione a ciascuna categoria/sezione è richiesto, a titolo di 

donazione, un importo minimo di € 20,00 (venti euro). È ammessa la 

partecipazione a più categorie/sezioni versando i relativi contributi in forma 

cumulativa. L’impossibilità documentata a contribuire con una donazione 

alle spese organizzative non compromette e non impedisce la 

partecipazione. 

 

Le donazioni dovranno essere effettuate mediante: 

a) Bonifico Bancario 

INTESTAZIONE: Assosinderesi                                                                                                          

CAUSALE: Nome e Cognome, Categoria A, B, C o D, specificando l’eventuale 

sezione, e la dicitura “Donazione Premio Letterario” 

IBAN: IT95 R051 1620 4000 0000 0002 883 

 

 

ART. 6  

 Giuria 

            Presidente del Premio: Dott.ssa Donatella Rampado 

 

Presidente Onorario 

Professor Hafez Haidar 

 

Presidente Esecutivo  

Dott. Rodolfo Vettorello 

 

Le giurie delle quattro categorie sono composte da esperti scelti dall’Associazione 
culturale Assosinderesi fra docenti universitari, critici letterari, promotori culturali di 
rilievo e artisti riconosciuti. Come nelle edizioni precedenti, i nominativi saranno 



comunicati attraverso i canali social dopo le votazioni. I giurati di questa edizione 
saranno resi noti, come di consueto, dopo le votazioni finali. 

 

ART. 7 

Premi 

    PREMI E RICONOSCIMENTI DEL CONCORSO 

  Per ciascuna categoria e sezione in concorso saranno assegnati, a giudizio       
. insindacabile della Giuria: 

 

PRIMO PREMIO ASSOLUTO DEL CONCORSO 
Tra tutte le opere pervenute, appartenenti a tutte le categorie e sezioni del Premio, 
sarà inoltre selezionata l’opera vincitrice del Primo Premio Assoluto del Concorso. 

Al vincitore assoluto sarà assegnato un premio del valore di euro 300,00, sotto forma 
di buoni Esselunga o buoni carburante IP, oltre al conferimento di una targa e di una 
menzione speciale. 

 
PRIMI PREMI DI CATEGORIA/SEZIONE 

I vincitori dei Primi Premi di ciascuna categoria/sezione riceveranno la motivazione, il 
diploma di merito e la targa distintiva “Premio Letterario Assosinderesi Awards”. 

 

SECONDI E TERZI PREMI DI CATEGORIA/SEZIONE 

I vincitori dei Secondi e Terzi Premi di ciascuna categoria/sezione riceveranno il 
diploma di merito. 

 
EVENTUALI MENZIONI SPECIALI E ALTRI RICONOSCIMENTI 

Le Menzioni Speciali riceveranno un diploma di merito. 

I finalisti non vincitori potranno richiedere un diploma di partecipazione. 

Durante la cerimonia potranno inoltre essere conferiti Premi dedicati alla carriera, 
alla cultura e alla responsabilità nella promozione di una cultura etica e della 
responsabilità sociale. Tali Premi saranno assegnati dalla Commissione Cultura di 
Assosinderesi. 

 

 

ART. 8 

Cerimonia di premiazione 

 

La data e la sede della cerimonia di premiazione saranno comunicate dalla 

Segreteria del Premio con congruo anticipo, così da favorire la più ampia 

partecipazione. 

La cerimonia potrà svolgersi in presenza oppure, qualora se ne ravvisasse 

l’opportunità o la necessità, anche in modalità online. 

Saranno premiati esclusivamente i vincitori presenti alla cerimonia, 

personalmente, tramite delega oppure online, secondo le modalità che 

saranno indicate dalla Direzione Artistica del Premio. 

Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi alla Segreteria del Premio 

 premioletterario@assosinderesi.it 

  

mailto:premioletterario@assosinderesi.it


 

ART. 9 

Notizie sui risultati 

A tutti i partecipanti, che hanno compilato con esattezza la scheda di 

iscrizione, saranno inviate informazioni via email sulle varie fasi del 

concorso dalla segreteria del Premio. Per qualsiasi ulteriore informazione 

scrivere a premioletterario@assosinderesi.it  

 

I vincitori e il verbale di giuria saranno resi noti al pubblico durante la 

cerimonia di premiazione e, nei giorni successivi, su tutti i canali associativi, 

sui media online e sui media istituzionali disponibili. 

Vi segnaliamo per brevità www.assosinderesi.it 

Pagina Facebook “Premio Letterario Assosinderesi Awards” 

 

Il giudizio della Giuria e dei Presidenti è insindacabile e inappellabile. Ogni 

tentativo di contattare le giurie o i Presidenti comporterà l’esclusione dal 

Premio. 

 

ART. 10 

Autorizzazione alla promozione delle opere 

La partecipazione al concorso implica l’autorizzazione a pubblicizzare 

gratuitamente le opere vincitrici, le biografie degli autori, le motivazioni, il 

materiale audio, visivo e foto senza ulteriori formalità, mediante i canali 

social a disposizione dell’Associazione e della Presidente Donatella 

Rampado.  

Tutti i diritti sull’opera resteranno a disposizione dell’autore. 

 

ART. 11 

Acquisizione delle opere 

I manoscritti inviati non verranno restituiti, ma saranno custoditi nel fondo 

librario dell’Associazione.  

 

ART. 12 

Al termine della cerimonia non sarà effettuata alcuna spedizione postale in 

caso di assenza improvvisa che non consenta il ritiro del diploma o della 

targa. Su richiesta, potrà essere inviato il diploma in formato digitale. 

I coautori hanno diritto a un singolo diploma e/o a una singola targa, 

essendo premiata l’opera. Su richiesta, potrà essere inviato un secondo 

diploma in formato digitale. 

 

ART. 13 

Accettazione del regolamento 

La partecipazione al Premio comporta automaticamente l’accettazione di 

tutti gli articoli del presente Regolamento. 
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ART. 14 

Privacy 

I partecipanti al Premio accettano il trattamento dei propri dati personali ai 

sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e successive 

modifiche, e del Regolamento europeo sulla protezione dei dati n. 2016/679 

GDPR, entrato in vigore il 25/05/2018. 

Eventuali informazioni e chiarimenti in ordine allo svolgimento del Premio 

potranno essere richiesti all’indirizzo e-mail 

premioletterario@assosinderesi.it  

Segue scheda di partecipazione 
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Scheda di partecipazione  
Quarta Edizione “Premio Letterario Assosinderesi Awards” 

 

COMPILARE IN STAMPATELLO - I CAMPI CON L’ASTERISCO (*) SONO OBBLIGATORI, 

PENA L’ESCLUSIONE DAL CONCORSO 

Come ha conosciuto il Premio? (amici, Facebook, motori di ricerca, altro)  

………………………………………………………….. 
 

Il sottoscritto 

Nome* : …  

Cognome*:  

Nato/a a*  il*  

Residente (via/Piazza)  Cap*  

Comune:  Prov*  

Telefono * 

(fisso o cellulare) 
 

E-mail *  

dichiara 

 * di aver preso visione e di accettare integralmente il regolamento del Concorso  

dichiara * 
(solo una delle due opzioni) 

 di essere autore unico  

 di essere coautore insieme al gruppo classe/associazione/struttura *:  

 

dell’opera intitolata* 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -- 

Categoria per cui presenta l’opera e sezione* 

CATEGORIA …………………………………………………………. 

SEZIONE ………………………………………………………….. 

 

Con l’invio di questa scheda di iscrizione si dà il consenso al trattamento dei dati personali secondo la 

normativa vigente (D.Lgs. 196/2003 e Regolamento UE 2016/679 GDPR). L’autore dichiara che 

l’opera inoltrata è frutto della sua creatività personale e che rispetta tutti i requisiti richiesti. L’autore 

dichiara, inoltre, di aver letto integralmente il regolamento del Premio e di accettarne senza riserva 

alcuna tutti gli articoli. 

 In caso di iscritto minorenne la firma dovrà essere apposta da chi ne esercita la potestà genitoriale. 

 

Data____________________   Firma 

______________________________ 
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