
 

 

ossidiseppiapoesia@gmail.com 

 

“OSSI DI SEPPIA”  

EQUINOZIO D’ESTATE 

 

Con l’avallo del nuovo Direttivo, degli associati ordinari e degli illustri  

associati onorari, il Presidente dell’ associazione culturale MONDO 

FLUTTUANTE - con nuova sede legale ad Arma di Taggia, la medesima 

località del classico e invernale Premio “Ossi di seppia”) - Lamberto Gar-

zia (ideatore- coordinatore del più che trentennale concorso OSSI DI 

SEPPIA) bandisce il Premio “OSSI DI SEPPIA” - EQUINOZIO 

D’ESTATE: una sorta di continuum di Anime, che tendono verso il Bello 

e l’Armonia, rifuggendo la volgarità e la bieca arroganza; sperando che 

tale iniziativa riesca a raggiungere nel tempo una meritevole longevità. 

 

REGOLAMENTO 

La partecipazione è aperta a qualsiasi autore vivente, nato o resi-

dente in Italia, al di là della specifica nazionalità. 

 

LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA 
  



Per gli oneri che dovrà affrontare l’Associazione MF (segreteria, 

organizzazione dell’iniziativa letteraria, ufficio stampa, curatela – editing 

professionale e pubblicazione del libro antologico, spese postali, premia 

zione e tanto altro), è gentilmente richiesta - qualora ci fosse la volontà o 

la possibilità - una OFFERTA LIBERA, che potrà essere versata con una 

delle seguenti modalità: 

con bonifico bancario: IBAN IT53V0306967684577736401492 – Ban-

ca Intesa Sanpaolo), precisando la causale del versamento: (OFFERTA 

LIBERA EQUINOZIO 2026), proprio nominativo ed intestato a Lamberto 

Garzia; con una ricarica PostePay (presso ufficio postale o tabaccheria o 

cellulare etc.): numero 4023 6010 5351 4527, intestata a Lamberto Garzia; 

Codice fiscale: GRZLBR65B05I138Q; con una ricarica PayPal non com-

merciale: paypal.me/LambertoGarzia 

 

SEZIONE A - POESIA SINGOLA  

I partecipanti dovranno inviare UN SINGOLO TESTO INEDITO, 

libero nel tema, nella scelta del metro e nel numero dei versi, in singola 

copia. 

 

SEZIONE B – INSIEME DI POESIE  

I partecipanti dovranno inviare da un minimo di TRE ad un mas-

simo di SETTE poesie inedite, libere nel tema, nella scelta del metro e nel 

numero dei versi, in singola copia e unico file. 

 

SEZIONE C – POESIA SINGOLA TEMATICA: “LA LIGURIA”  

I partecipanti dovranno proporre UN SINGOLO TESTO INEDITO 

(libero nella scelta del metro e nel numero dei versi, in singola copia), che 

possa correlarsi emozionalmente ad alcuni spazi e/o luoghi di Liguria. 

N.B. La poesia buon benissimo argomentare di un luogo che non 

necessariamente rievoca un ricordo autobiografico nella sua reale concre-

tezza: magari trarre ispirazione da un ‘immagine pittorica o fotografica, 

che alberga nella Casa dei Ricordi, o una poesia (esempio di Eugenio 

Montale o Camillo Sbarbaro o Giorgio Caproni o Giuseppe Conte etc..), 

che è ormai da tempo ben sedimentata nella nostra Anima. 
  



NOTA: È ovviamente possibile partecipare a tutte le Sezioni, e al-

cune poesie possono ripetersi tra una sezione e l’altra. 

 

IMPORTANTE 

Sono da considerarsi inediti i testi pubblicati in forma cartacea 

(edizione singola o antologica), anche se muniti di codice ISBN, impor-

tante che i testi non siano vincolati da un contratto editoriale ancora in 

essere. 

Sono da considerarsi inediti i testi pubblicati in rete: blog, siti lette-

rari personali o collettivi, Facebook, Twitter, etc. 

I testi PREMIATI in altri concorsi possono partecipare. 

 

MODALITA’ DI INVIO ESCLUSIVAMENTE ELETTRONICO 

 

I lavori poetici dovranno pervenire attraverso la seguente modalità: 

in formato elettronico entro e non oltre il 10 MAGGIO 2026, ore 

24.00, in ALLEGATO UNICO al seguente indirizzo di posta: 

ossidiseppiapoesia@gmail.com 

 

Nella prima pagina dell’allegato dovranno essere riportati: nome, 

cognome, indirizzo, telefono fisso e/o mobile, eventuale recapito di po-

sta elettronica, facoltativamente scheda biobibliografica e indicare a qua-

le sezione/i si concorre. 

N.B. Chi dovesse partecipare con un nome d’arte è obbligato a ri-

portare, anche, il proprio nome anagrafico. 

Nell’Oggetto della lettera elettronica (la classica e-mail) riportare a 

quale o quali SEZIONI si partecipa (si può, ovviamente, concorrere  a 

tutte le sezioni), al fine di agevolare l’IMMEDIATO inoltro – invio dei te-

sti alla Giuria. 

 

Il giudizio delle Giuria Tecnica, composta da alcuni letterati tra gli 

illustri associati onorari a MONDO FLUTTUANTE, è insindacabile.  

Per ulteriori chiarimenti, consultare il seguente: 

fb.me/associazionefluttuante (Pagina ufficiale Facebook) 
  



 

LE OPERE DEI PRIMI TRE AUTORI CLASSIFICATI SE-

ZIONI A – B – C FORMERANNO UNA ANTOLOGIA CHE SARA’ 

PUBBLICATA (FUORI COMMERCIO) A ESCLUSIVE SPESE 

DELL’ASSOCIAZIONE MONDO FLUTTUANTE. 

 

GLI AUTORI VINCITORI ANTOLOGIZZATI AVRANNO 

DIRITTO A CINQUE COPIE CADAUNO. 

I TESTI STAMPATI (PRIVI DI CODICE ISBN) SONO E RI-

MARRANNO DI ESCLUSIVA PROPRIETÀ INTELLETTUALE 

DEGLI AUTORI INTERESSATI. 

 

 

Agli autori che si aggiudicheranno il Gran Premio della Giu-

ria o il Premio Speciale della Giuria, il Premio Migliore Autore Re-

gione per Regione etc., spetterà un attestato e/o pergamena, che 

verrà consegnato loro direttamente il giorno della cerimonia uffi-

ciale [dando conferma di presenza] o inviato all’indirizzo di posta 

elettronica in formato PDF – JEPG, con “nominativo autoriale” e 

stampabile a proprio piacimento nella grammatura in una copiste-

ria, o in altro modo), se non presente fisicamente, dato che non vi è 

alcuna obbligatorietà nel prenderne parte. 

Lo stesso dicasi per gli autori primi TRE classificati di tutte  le 

sezioni, che, se assenti, riceveranno, tramite corriere, le copie anto-

logiche all’indirizzo domiciliare indicato. 

 
NON È PREVISTA LA SPEDIZIONE POSTALE IN FORMA 

CARTACEA DELL’ATTESTATO. 

 

Riceveranno notifica ufficiale dei risultati (autori Vincitori, 

autori Gran Premio della Giuria, autori Premio Speciale etc.), 

TUTTI I PARTECIPANTI. 

  



 

La PREMIAZIONE avrà luogo ad Arma di Taggia (sede dello 

storico Premio “Ossi di seppia”) nel mese di giugno 2026, nella da-

ta di sabato 20 (a poche ore dal Giorno del Solstizio d'Estate), 

presso il raffinato Stabilimento Balneare “Germana”, Via Lungo-

mare 1. 

Non è preclusa la possibilità che un singolo autore possa ri-

sultare tra i vincitori in più sezioni. 

 

– Per ulteriori chiarimenti scrivere a:  

ossidiseppiapoesia@gmail.com 

 o consultare il sito: fb.me/associazionefluttuante  

(Pagina ufficiale Facebook). 

 

Il Segretario del Premio e neosegretario dell'associazione Mondo Fluttuante  

dottor Silvio Straneo 

 

 

 

 


